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Formation santé & sécurité au travail 
 

Sauveteur secouriste du travail 
Formation continue 

Objectifs : 
▪ Entretenir, actualiser et perfectionner ses connaissances en secourisme SST. 
▪ Rester efficace dans les gestes à accomplir lors d’un accident. 

 

Référence :  
SST R (W07702) 
 
Public : 
Personnel secouriste 
titulaire de son SST 
 
Pré requis :  
Avoir suivi la 
formation initiale et 
être apte aux gestes 
définis 
 
Durée : 
1 journée  
(7 heures) 

 
Groupe : 
4 à 10 personnes 
 
Evaluation : 
Certificative 
 
Répartition : 
 
 
 
 
 
 
 
 
A l’issue de la 
formation : 
Remise d’un livret à 
chaque participant 
 
 

 
 

Contenu Théorique : 
 

Etre capable de reconnaitre la présence de signes indiquant 
que la vie de la victime est menacée. 
 
Message d’alerte. 
 
Actions / techniques choisies. 
 
Observation / prise en charge. 
 
Notions de base en prévention. 
 
Suppression de situations dangereuses. 
 
Qui identifier / informer en fonction de l’organisation de la 
prévention. 
 

Epreuves certificatives : 
 

1ère épreuve certificative : 

▪ Situation d’accident simulé. 

▪ Le candidat doit montrer sa capacité à mettre en œuvre 

les compétences qui lui permette d’intervenir 

efficacement face à la situation  proposée. 

 

2ème épreuve certificative : 

▪ Evaluation du stagiaire sur la situation d’accident traitée 

lors de la 1ère épreuve. 

 
 


